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nel Centro di Unità Premananda di Amelianel Centro di Unità Premananda di Amelianel Centro di Unità Premananda di Amelianel Centro di Unità Premananda di Amelia1 (TR) (TR) (TR) (TR)        

    

    

UN’ESPERIENZA DA NON PERDERE !!UN’ESPERIENZA DA NON PERDERE !!UN’ESPERIENZA DA NON PERDERE !!UN’ESPERIENZA DA NON PERDERE !!    
    

    

Satsang, canti e celebrazioneSatsang, canti e celebrazioneSatsang, canti e celebrazioneSatsang, canti e celebrazione della vita della vita della vita della vita    

come mezzo per una totale libecome mezzo per una totale libecome mezzo per una totale libecome mezzo per una totale liberazionerazionerazionerazione    
    

    

““““Soltanto attraverso la celebrazione l’uomo incontra Dio. 

In questo incontro egli sperimenta la sua totalità e 

la vita intorno a sé.””””    

 
 (offerta libera)(offerta libera)(offerta libera)(offerta libera)    

                                                 
1
 Per informazioni e prenotazioni tel. +39 3494987073, e-mail premrosa@tin.it , www.centrounitapremananda.it 

 



 

Chi è Sri Vast ?Chi è Sri Vast ?Chi è Sri Vast ?Chi è Sri Vast ?     
Un misticoUn misticoUn misticoUn mistico profondo profondo profondo profondo,,,, pieno di autentica gioia, amore, grazia  pieno di autentica gioia, amore, grazia  pieno di autentica gioia, amore, grazia  pieno di autentica gioia, amore, grazia e e e e conconconcon un  un  un  un 

natnatnatnaturale flusso di saggezza.urale flusso di saggezza.urale flusso di saggezza.urale flusso di saggezza.    

Sri Vast è un maestro illuminato dell’India del sud: “Sri Vast è un maestro illuminato dell’India del sud: “Sri Vast è un maestro illuminato dell’India del sud: “Sri Vast è un maestro illuminato dell’India del sud: “I miei insegnamenti non I miei insegnamenti non I miei insegnamenti non I miei insegnamenti non 

sono altro che la mia vita. Non posso separare la mia vita dai miei sono altro che la mia vita. Non posso separare la mia vita dai miei sono altro che la mia vita. Non posso separare la mia vita dai miei sono altro che la mia vita. Non posso separare la mia vita dai miei 

insegnamenti e la mia vita non è altro che celebrazione e la mia insegnamenti e la mia vita non è altro che celebrazione e la mia insegnamenti e la mia vita non è altro che celebrazione e la mia insegnamenti e la mia vita non è altro che celebrazione e la mia 

celebrazione non è celebrazione non è celebrazione non è celebrazione non è altro che il mio messaggio.altro che il mio messaggio.altro che il mio messaggio.altro che il mio messaggio.””””    

Sri Vast parla un linguaggio universale di amore e compassione senza Sri Vast parla un linguaggio universale di amore e compassione senza Sri Vast parla un linguaggio universale di amore e compassione senza Sri Vast parla un linguaggio universale di amore e compassione senza 

dogmatismi.dogmatismi.dogmatismi.dogmatismi.    

Il messaggio è Il messaggio è Il messaggio è Il messaggio è basato su unbasato su unbasato su unbasato su un risveglio spirituale direttamente applicabile  risveglio spirituale direttamente applicabile  risveglio spirituale direttamente applicabile  risveglio spirituale direttamente applicabile 

nella vita quotidiana. E’ un’ispirazione anella vita quotidiana. E’ un’ispirazione anella vita quotidiana. E’ un’ispirazione anella vita quotidiana. E’ un’ispirazione ad essere presentid essere presentid essere presentid essere presenti con  con  con  con 

consapevconsapevconsapevconsapevolezza olezza olezza olezza in in in in ogni momentoogni momentoogni momentoogni momento,,,,    in modo da vivere la vita in modo totalein modo da vivere la vita in modo totalein modo da vivere la vita in modo totalein modo da vivere la vita in modo totale....    

Gli insegnamenti di Sri Vast hanno trasformato l’esistenza di migliaia di Gli insegnamenti di Sri Vast hanno trasformato l’esistenza di migliaia di Gli insegnamenti di Sri Vast hanno trasformato l’esistenza di migliaia di Gli insegnamenti di Sri Vast hanno trasformato l’esistenza di migliaia di 

persone persone persone persone guidandole versoguidandole versoguidandole versoguidandole verso un modo di vita più semplice, ecologico e  un modo di vita più semplice, ecologico e  un modo di vita più semplice, ecologico e  un modo di vita più semplice, ecologico e 

naturale, naturale, naturale, naturale, per vivere la vita come una celebrazionper vivere la vita come una celebrazionper vivere la vita come una celebrazionper vivere la vita come una celebrazione quotidianae quotidianae quotidianae quotidiana in armonia  in armonia  in armonia  in armonia 

con la naturacon la naturacon la naturacon la natura....    

L’Ashram di Sri Vast nell’L’Ashram di Sri Vast nell’L’Ashram di Sri Vast nell’L’Ashram di Sri Vast nell’India del sudIndia del sudIndia del sudIndia del sud è una comunità di apprendimento, un  è una comunità di apprendimento, un  è una comunità di apprendimento, un  è una comunità di apprendimento, un 

esperimento per vivere in modo illuminato. Vi si vive la vita senza dogmi, esperimento per vivere in modo illuminato. Vi si vive la vita senza dogmi, esperimento per vivere in modo illuminato. Vi si vive la vita senza dogmi, esperimento per vivere in modo illuminato. Vi si vive la vita senza dogmi, 

tradizioni o credenzetradizioni o credenzetradizioni o credenzetradizioni o credenze, celebrando e meditando. E’ uno spazio per l, celebrando e meditando. E’ uno spazio per l, celebrando e meditando. E’ uno spazio per l, celebrando e meditando. E’ uno spazio per la gioia, a gioia, a gioia, a gioia, 

l’amore, la musica, la consapevolezza, la creatività e la meditazione in ogni l’amore, la musica, la consapevolezza, la creatività e la meditazione in ogni l’amore, la musica, la consapevolezza, la creatività e la meditazione in ogni l’amore, la musica, la consapevolezza, la creatività e la meditazione in ogni 

momento. momento. momento. momento.     

Sri Vast guida un movimento spirituale chiamato Sri Vast guida un movimento spirituale chiamato Sri Vast guida un movimento spirituale chiamato Sri Vast guida un movimento spirituale chiamato Samyak Sambodha Samyak Sambodha Samyak Sambodha Samyak Sambodha 

Margam,Margam,Margam,Margam, la via della liberazione totale, che conduce alla realizzazione e alla  la via della liberazione totale, che conduce alla realizzazione e alla  la via della liberazione totale, che conduce alla realizzazione e alla  la via della liberazione totale, che conduce alla realizzazione e alla 

celebrazione delcelebrazione delcelebrazione delcelebrazione dello lo lo lo YYYYogaogaogaoga....    

Sri Vast ci trasmette una saggezza gioiosa che porta verso una totale Sri Vast ci trasmette una saggezza gioiosa che porta verso una totale Sri Vast ci trasmette una saggezza gioiosa che porta verso una totale Sri Vast ci trasmette una saggezza gioiosa che porta verso una totale 

libertà.libertà.libertà.libertà.    

 

“Trasformando voi stessi,  

voi trasformate il vostro mondo.  
Quando una persona è illuminata  

anche il mondo che la circonda s’illumina  
Allora si vede tutto e tutti come illuminati.” 

__________________________________________________________________________________ 
 

Come arrivare al CUP 
 

In macchina 

A1, uscita Orte. Andare a sinistra direzione Orte e dopo un paio di km girare a destra per Amelia. Dopo 10 km e 
400 metri, sulla sinistra troverete il cancello del CUP (su una salita, dopo un canneto). 
Da Terni prendere la E45 uscita Amelia. A Porta Romana girare a sin. per Giove. Dopo il Trullo (resti tomba 
romana) sulla sinistra prendere strada Sant’Angelo per 1 km 200 m circa. Dopo il n° 23 prendere la stradina 
bianca sulla sinistra fino in fondo al n° 25 dove c’è un’entrata del CUP. 
 

In treno 

Dalla stazione di Orte prendete l’autobus per Amelia, tragitto 25 min., che si ferma su richiesta davanti al cancello 
principale del CUP (sulla sinistra qualche decina di metri dopo la stradina chiusa S. Angelo, 3 km prima di 
arrivare ad Amelia; per gli orari telefonare allo 0744 982433). 
Dalla stazione potete anche prendere o chiamare un taxi. Tel. taxi: 337764081 oppure 3478068850.  


